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退職予定者セミナー退職予定者セミナーを開催しますを開催します

　セミナー会場においては、新型コロナウイルス感染症の感染防止のため、十分な感染予防対策を行います。また、セミナーに
直接参加できない方のために、説明動画を共済組合ホームページに掲載する予定としております。説明動画掲載の詳細については、
別途お知らせいたします。

※新型コロナウイルスの感染拡大の状況によっては、延期又は中止させていただくこともありますので予めご承知おきください。

　年金の見込み額の試算については、「地共済年金情報Webサイト」
（https://www.chikyosai-nenkin-web.jp/）をご利用ください（別途
利用申込が必要です）。
　なお、インターネット環境が整っていない等の理由により、上記Webサ
イトを利用できない方については、上記申込締切日までに「退職予定者セ
ミナー用年金試算依頼書」（各所属所の共済組合事務担当課備付け）を提
出してください。セミナー当日までに「老齢厚生年金概算書」を配布します。
※ただし、右記のいずれかに該当する方は、試算依頼の対象外とさせて
いただきますのでご注意ください。

セミナー出席者の方の年金の試算について

※また、令和５年４月以降の日を退職予定日とし
ての試算依頼は、今回の試算依頼の対象外とさ
せていただきます。

試算依頼対象外の方
①昭和43年４月１日以降生まれ（令和５
年３月末時点で55歳未満）の方
②令和４年度中に既に試算を依頼された方
③令和４年度中に老齢厚生年金の決定を受
けている方

そんな疑問に直接会場でお答えいたします。そんな疑問に直接会場でお答えいたします。

……………………受講ご希望の方は所属所の共済組合事務担当課へ……………………

◯令和５年3月末日までに退職予定の方。
◯令和４年度中に既に退職された方。
◯上記の方のご家族（配偶者等）
　※退職（予定）者の方と同伴を基本とします。

受講対象者 開催日時及び場所

令和
４年９月９日㈮

共済組合申込締切日

時　間 内　　容
10：05～11：05 年金制度について
11：05～11：10 休憩
11：10～12：00 医療保険制度について
12：00～ 個別相談

時　間 内　　容
14：05～15：05 年金制度について
15：05～15：10 休憩
15：10～16：00 医療保険制度について
16：00～ 個別相談

（西ノ島、隠岐の島会場は日程が異なります。）

セミナー日程

回 開催日時 場　　所

1
令和
４年10/12㈬
①10：00開会　②14：00開会

ホテル白鳥
南館３階　鳳凰の間
松江市千鳥町20　TEL（0852）21-6195

2
令和
４年10/17㈪
①10：00開会　②14：00開会

いわみーる
401・402研修室
浜田市野原町1826-1　TEL（0855）24-9330

3
令和
４年10/20㈭

14：10開会

黒木公民館
２階　会議室
隠岐郡西ノ島町大字別府46　TEL（08514）7-8101

4
令和
４年10/21㈮

９：00開会

隠岐の島町役場
町民ホール
隠岐郡隠岐の島町下西78-2　TEL（08512）2-2111

5
令和
４年10/28㈮
①10：00開会　②14：00開会

パルメイト出雲
４階　パルメイトホール
出雲市今市町2065　TEL（0853）21-3818

退職後の
生活設計は？

医療保険制度
への加入は、
どうしたら？

etc

なるほど!!
年金はこの年齢から
もらえるんだな！

退職後の医療保険は
色々 な選択肢が

あるのね!?

お問い合わせ先／総務課庶務担当　TEL（0852）21－9489

セミナー日程
午前
の部

午後
の部

注意
事項

　参加者の方が、午前の部・午後の部いずれかにご参加いただくかは、共済組合で振り分けを行います。参加
者の方には、参加証でお知らせすることとしますのでそちらでご確認ください。
　ただし、どちらかしか都合がつかない方は、参加申し込み時に所属所の共済組合担当課にお申し出ください。

※左の締め切りは共済組合への申込締切日となります。
　各所属所での申込締切日は共済組合事務担当課へお問い合わ

せください。


